DEGERFORS KOMMUN

Lakemedelsanvandning
inom vard och omsorg




Olampliga lakemedel for personer
over 75 ar

 Daligt med studier-darfor vet man inte alla
biverkningar lakemedel kan stalla till med

* De flesta lakemedel per patient forskrivs
till denna aldersgrupp

* Forandring i hur lakemedel tas upp,
fordelas, omvandlas och utsondras i en
aldre kropp
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Forts.

« Lakemedlet kan bli kvar langre i kroppen
och fa en forlangd verkan

 Det kan ackumuleras dvs samlas och kan
ge fler biverkningar
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Syfte med rekommendationer

Varfor rekommendationer sarskilt for aldre
Kroppen forandras

Okad andel kroppsfett- fettiosliga lakemedel
som t.ex. psykofarmaka som somnmedel
och lugnande kan ge forlangd verkan
eftersom de stannar kvar langre i kroppen.

Enzymer i levern forandras som tar hand om
vissa lakemedel- det behovs individuella
dosjusteringar
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Forts.

Njurfunktionen minskar for att vid 80 ars
alder vara i stort sett halverad detta betyder
att de vattenlosliga lakemedlen paverkas
och deras utsondring t.ex. Digoxin
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Psykofarmakas anvandningsomraden

» Psykoser (antipsykotika, neuroleptika) ( En
psykos kan ge hallucinationer,
vanforestallningar, angest,
sjalvmordstankar)

» Depressioner (antidepressiva)
» Lugnande (angest, oro, somnmedel)
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» Varfor ser vi hog niva i Degerfors-
20 vardtagare i ett omrade pa distrikt

18 vardtagare pa omvardnadsboende
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Fragor

 Oppna jamférelser blir ju gamla siffror men
som anda kan visa trender

* Riktlinjer som vi (kommun och landsting)
far via lakemedelskommittén, revideras
vartannat ar + vb. Detta ska beaktas av
lakare som forskriver men aven ssk kan i
samarbete med lakare paverka.
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Svar pa fragor

Ansvar nar det galler lakemedel i kommunen-
informera lakaren om patientens tillstand,
rapportera ev. biverkningar. (Rond varje
vecka)

* Antipsykotiska lakemedel ar ett av

lakemedlen i psykofarmakagruppen

Lakemedelsgenomgangar gors arligen for
personer pa Sabo och inskrivna i
hemsjukvarden dar sjukskoterskan i
kommunen har lakemedelsansvar
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BPSD-registreringar
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